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Fizjologia i patofizjologia

Nazwa przedmiotu w jezyku angielskim

Physiology and pafophysiology

Wydziat

Nauk o Zdrowiu

Kierunek

Kosmetologia

Forma studiow

Niestacjonarne

Poziom uczenia sie

Pierwszego stopnia

Profil ksztatcenia

praktyczny

Przynaleznos¢ do grupy przedmiotéw

A. Grupa tresci ksztatcenia podstawowego (przedmioty podstawowe)

Przedmioty do wyboru w zakresie:

Obowigzkowy

Osoba odpowiedzialna za przedmiot dr n. biol. Justyna Marwicka

Osoby prowadzace zajecia dr n. biol. Justyna Marwicka

o Zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne (ZKUP)
Forma prowadzenia zajec W

¢ [ k| L [ zp [ walpr| innejakie: |

Liczba godzin zaje¢ w semestrze 3 12

Legenda: W— wyktad, - ¢wiczenia, K- konwersatorium, L— laboratorium, ZP— zajecia praktyczne, Wa— warsztaty, Pr— praktyka

Semestr(y) zajec dla kierunku 5 Liczba punktow ECTS 4
ksztatcenia za przedmiot
Status przedmiotu podstawowy Jezyk wyktadowy polski

Wiadomosci z biologii w zakresie programu liceum ogdlnoksztatcgcego na poziomie

W .
ymagania wstepne podstawowym

Cele uczenia sie zapoznanie z czynnosciami i mechanizmami zachodzgcymi w narzgdach cztowieka oraz z rozwojem
proceséw patologicznych prowadzacych do powstawania choréb

- wytworzenie swiadomosci, ze zdrowie to prawidtowy przebieg procesow fizjologicznych w poszczegdlnych narzadach i w
catym organizmie, a choroba jest wyrazem zaburzenia tych proceséw

- zapoznanie z wifasciwymi zachowaniami prozdrowotnymi i profilaktycznymi jako konieczny warunek dostosowania trybu
zycia cztowieka do indywidualnych mozliwosci fizjologicznych jego organizmu

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu
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KOMPETENCJE SPOtECZNE
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Metody weryfikacji efektow uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zajeé
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Kryteria oceniania kompetencji studenta
Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektow uczenia sie, jakie Student musi
uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w sylabusie
muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu
W - WIEDZA

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigza¢ typowy problem
Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywacé nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujgce innych.
U - UMIEJETNOSCI

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykonac¢ czynnosci/rozwigza¢ problemy dotyczgce tresci przedmiotu
Dobry/Dobry + — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynno$ci/zadania/rozwigzaé typowe problemy dotyczace tresci
przedmiotu
Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$é wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadan/problemow takze w bardziej ztozonych przypadkach.
K - KOMPETENCJE SPOLECZNE

Ocena:
Dostateczny/Dostateczny + — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnosci do koncentracji uwagi i
stuchania
Dobry/Dobry + — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriéw przyjetych w
danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspotdziata¢ w obrebie grupy
Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyjaé¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujac w niej przewodnictwo.

Odniesienie do efektow

Tres¢ przedmiotu uczenia sie (program wyktadow i pozostatych zajec) uczenia sie

WYKLADY

Podstawowe zagadnienia fizjologii ogdlnej. Elementy cytofizjologii. W1, W2, K1
Homeostaza wewngtrzustrojowa: oddziatywanie organizmu ze S$rodowiskiem
zewnetrznym. W1, W2, K1

Pojecie zdrowia i choroby ze wskazaniem na szeroki zakres czynnikdw warunkujgcych
patomechanizm chordéb. W2, W3, U1

Fizjopatologia bdlu. W1, W2

Fizjopatologia odczynu zapalnego. W2, Ul

Zaburzenia procesow gojenia. W1, W2, Ul

Termoregulacja oraz jej mechanizmy. Gorgczka. W2, W3, Ul

W1, W2, W3, U1, K1




CWICZENIA

Funkcje fizjologiczne krwi. Choroby krwi i uktadu krwiotwdrczego. W1, W2, Ul
Fizjologia i patofizjologia uktadu krazenia i uktadu oddechowego. W1, W2, U1
Mechanizm regulacji nerwowej i hormonalnej. W2, K1

Patofizjologia uktadu nerwowego i hormonalnego. W2, Ul

Fizjologia uktadu ruchu. W1, W2

Trawienie i wchtanianie. Awitaminozy. W1, W2, W3, U1

Fizjologia rozrodu. W1, W2

Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej. W2, U1

Zalecana literatura i pomoce naukowe

Literatura podstawowa

1.

Fizjologia cztowieka : podrecznik dla studentéw medycyny / red. Stanistaw J. Konturek ; [aut. Tomasz Brzozowski et
al.].- Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, 2007.

Guzek J., Patofizjologia cztowieka z zarysie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008

Fizjologia cztowieka w zarysie / Wiadystaw Traczyk.- Wyd. 8 uaktualnione (dodr.).- Warszawa : Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, 2007.

Fizjologia starzenia sie / red. Anna Marchewka, Zbigniew Dabrowski, Jerzy A., Zotadz. - Wydawnictwo Naukowe PWN
2012

3. Fizjologia cztowieka w zarysie / Wtadystaw Z. Traczyk.- Wyd. 2 popr. i uzup. dodr.- Warszawa : Paristwowy Zaktad
Wydawnictw Lekarskich, 1978.

4. Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej / pod red. Wtadystawa Z. Traczyka, Andrzeja
Trzebskiego ; aut. Andrzej Godlewski [et al.].- Wyd. 3 zm. i uzup., (dodr.).- Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
2009.

5. Konturek fizjologia cztowieka / redakcja Tomasz Brzozowski.- Wydanie 3, dodruk.- Wroctaw : Edra Urban &
Partner, copyright 2021.

6. Draelos, Zoe Diana Fizjologia skory : teoria i praktyka / Zoe Diana Draelos, Peter T. Pugliese ; [tf. Bartosz
Marcificzak]. - Wyd. 1 pol. / red. Barbara Pytrus, Ewa Chlebus. - Wroctaw : MedPharm Polska, cop. 2014

Literatura uzupetniajaca

1.

Traczyk W., Trzebski A., Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej i klinicznej. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2007

Konturek S. 2007, Fizjologia cztowieka. Wydawnictwo Medyczne Elsevier Urban & Partner, Wroctaw

Thor P. 2001, Podstawy patofizjologii cztowieka. Podrecznik dla studentéw i lekarzy. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego;

Zawadzki M., Szafraniec R., Murawska-Ciatowicz E. Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentéw wydziatéw
kosmetologii. Wydawca Gornicki, Wroctaw 2006

Gorski J., Fizjologia cztowieka. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Fizjologia cztowieka : podrecznik dla studentéw medycyny / red. Stanistaw J. Konturek ; [aut. Tomasz Brzozowski et
al.]. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, 2007

Bilans punktow ECTS

Forma naktadu pracy studenta

(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Obciazenie studenta h]

Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego

11 Udziat w wyktadach 8
1.2 Udziat w konwersatoriach -
1.3 Udziat w éwiczeniach 12
14 Udziat w zajeciach laboratoryjnych -
1.5 Udziat w konsultacjach 2
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu 3
1.7 Inne — jakie? -
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 25
akademickiego (suma pozycji 1.1 -1.7)
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Samodzielna praca studenta




21 Przygotowanie do wyktadow, ¢wiczen, kolokwidw, sprawozdan, raportéw, prac 15
) semestralnych, itp.

2.2 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez prowadzacego 35

2.3 Przygotowanie do kolokwium koricowego z ¢wiczen/laboratorium 15

2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktaddéw 10

2.5 Inne — jakie? -

2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 - 2.5) 75

27 Liczba punktéow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielnej 3

) pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Sumaryczne obcigzenie pracg studenta (suma 1.8+2.6) 100
Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 4

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujacym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2 i 2.5) 47

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci a7

praktyczne

Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zajec o charakterze

ksztattujagcym umiejetnosci praktyczne 1,9

(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektéw uczenia sie zgodnych z Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 roku o Zintegrowanym
Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8
Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



